
Programma Evento FAD
Alzheimer: come comunicare con una persona con demenza

(www.saepe.it)

Il corso è stato realizzato sotto l’egida del Gruppo Anchise

Modalità didattica: La formazione è centrata su un dossier costruito ad hoc per tutti 
gli operatori sanitari che si trovano a gestire anziani smemorati e disorientati. 

Obiettivo specifico: Acquisire maggiore consapevolezza del valore comunicativo 
delle parole, del tono di voce e dei comportamenti. Conoscere le tecniche capacitanti 
per favorire la comunicazione

Durata: 4 ore

Argomenti trattati
 La conversazione senza comunicazione
 La competenza a parlare e la competenza a comunicare
 La comunicazione efficace con gli anziani smemorati e disorientati
 La comunicazione dall’operatore all’anziano smemorato e disorientato
 La comunicazione dall’anziano smemorato e disorientato all’operatore
 Comunicazione e dialoghi
 Perché comunicare?
 Prima della comunicazione c’è l’incontro

Responsabile scientifico: Pietro Vigorelli, medico chirurgo, psicoterapeuta, 
specializzato in medicina interna e psichiatria. 

Autori dei materiali:
Pietro Vigorelli

http://www.saepe.it/


Destinatari
Il corso è aperto a tutte le persone coinvolte nell’assistenza alle persone con 
demenza: operatori dell’assistenza, operatori socio sanitari, assistenti sociali, arte 
terapeuti, musicoterapeuti, studenti, familiari, volontari e badanti.

CV breve docente

Pietro Vigorelli, medico psicoterapeuta formatore, è promotore del Gruppo Anchise (associazione
per  lo  studio,  la  formazione  e  la  cura  degli  anziani  fragili  con  l’ApproccioCapacitante® -
www.gruppoanchise.it) e tiene Corsi e Seminari nelle Università degli Studi di Milano e di Pavia,
nell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano e nella Scuola di Psicoterapia IRIS di Milano.
Ha pubblicato numerosi libri tra cui Alzheimer. Come favorire la comunicazione nella vita quotidia-
na. FrancoAngeli/Self-help 2018.

http://www.gruppoanchise.it/

