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Programma Corso FAD
Igiene e assistenza del cavo orale

Obiettivo formativo ECM: Area degli obiettivi formativi di processo. 3 - Documentazione
clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura

Obiettivo specifico: Conoscere I'importanza della salute del cavo orale come misura di
sanita pubblica e per la salute individuale. Acquisire conoscenze e competenze sulle
buone pratiche di igiene del cavo orale con particolare attenzione alle situazioni di fragilita
e di comorbilita. Saper riconoscere le principali patologie del cavo orale. Conoscere le
procedure assistenziali per la corretta igiene orale nei pazienti non autonomi.

Modalita didattica: La formazione & centrata su un dossier informativo e su 2 casi che
pongono quesiti decisionali e calano I'attivita formativa nella pratica quotidiana, oltre al
questionario ECM.

Durata: 5 ore
Crediti: 5

Struttura
» Sessione formativa (dossier)

= |nquadramento generale
* La salute del cavo orale come misura di sanita pubblica
* Epidemiologia

= |giene del cavo orale
* Il microbioma nella salute orale
» Strumenti di igiene orale
* Le protesi dentali mobili

= Principali patologie del cavo orale
* Carie
* Malattia parodontale
* Ascesso dentale
* Candidosi orale
* Ulcere orali (afte)
* Stomatite erpetica
* Mucositi orali
* Neoplasie del cavo orale

= Assistenza del cavo orale nelle diverse condizioni
* Paziente anziano o non autosufficiente
* Paziente in ventilazione assistita
* Paziente in chemioterapia o radioterapia
» Paziente sottoposto a chirurgia orale
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* Sessione di esercitazione/valutazione
o Caso clinico 1
o Caso clinico 2
o Questionario di valutazione

Disponibilita online del corso: dal 27 gennaio 2026 al 26 gennaio 2027.

Responsabile scientifico: prof.ssa Paola Di Giulio, docente di Scienze Infermieristiche,
Universita degli Studi di Torino.

Destinatari: tutti gli operatori sanitari.
Piattaforma: www.saepe.it
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