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La salute del lavoratore straniero

Obiettivo  formativo  ECM: Area  degli  obiettivi  formativi  tecnico-professionali. 
27 - Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.

Obiettivo  specifico: Conoscere  lo  scenario  complessivo  riguardante  la  situazione  di 
salute  e  tutela  dei  lavoratori  stranieri:  dimensioni  del  fenomeno,  normativa,  rischio  e 
problematiche specifiche, compiti e ruoli del medico competente.

Modalità didattica: La formazione è centrata sulla lettura e l’analisi commentata di 3 casi 
clinici e la successiva compilazione di un questionario ECM mirato.

Durata: 2 ore

Crediti: 2

Struttura
• Sessione formativa (casi clinici commentati)

◦ Il  lavoratore  straniero:  definizioni  ONU,  EU-OSHA;  principi  di  medicina  delle 
migrazioni,  teoria  del  migrante  sano;  principi  normativi,  ruolo  del  medico  di 
medicina generale e del medico del lavoro.

◦ Rischio occupazionale: principi normativi, valutazione del rischio, specificità del 
rischio legato allo  stato di  lavoratore straniero,  ruolo del  medico competente 
nella valutazione e nella gestione.

◦ Vulnerabilità e svantaggio del lavoratore straniero: settori di impiego prevalenti, 
qualità della situazione lavorativa, panorama della situazione italiana.

• Sessione di valutazione
◦ Questionario di valutazione

Disponibilità online del corso: dal 23 gennaio 2026 al 22 gennaio 2027.

Responsabile scientifico:  Luigi Montanari, Medico chirurgo, Specialista in Medicina del 
Lavoro

Destinatari: tutti gli operatori sanitari

Piattaforma: www.saepe.it

Assenza di sponsor: Il programma non ha sponsor
e rientra nel piano di formazione indipendente del Provider Zadig

http://www.saepe.it/
http://www.saepe.it/


Provider Nazionale ECM n. 103
www.saepe.it

Bibliografia essenziale alla base del dossier formativo
• European  Agency  for  Safety  and  Health  at  Work  (EU-OSHA).  Introduction  to 

Migrant  workers.  2022,  https://oshwiki.osha.europa.eu/en/themes/introduction-
migrant-workers

• INAIL.  Comunicazione in  materia  di  salute e sicurezza per  i  lavoratori  stranieri. 
2025,  https://www.inail.it/content/dam/inail-hub-site/documenti/catalogo-generale/
2025/01/ComunicazioneMateriaSaluteSicurezzaLavStranieri.pdf

• Di Carluccio C. Diritto della sicurezza sul lavoro. Salute e sicurezza sul lavoro del 
lavoratore  migrante  tra  conferme  e  sviluppi.  Journals  UniUrb 
2017;DOI:10.14276/2531-4289.1087.

• Aktas  E,  Bergbom  B,  et  al.  Migrant  workers  occupational  health  research:  an 
OMEGA-NET  working  group  position  paper.  Int  Arch  Occup  Environ  Health 
2022;DOI:10.1007/s00420-021-01803-x.

• Lau K, Aldridge R, et al. Workplace mortality risk and social determinants among 
migrant  workers:  a  systematic  review  and  meta-analysis.  Lancet  Public  Health 
2024;DOI:10.1016/S2468-2667(24)00226-3.

• Moyce S, Schenker M. Migrant workers and their occupational health and safety. 
Annu Rev Public Health 2018;DOI:10.1146/annurev-publhealth-040617-013714.

Assenza di sponsor: Il programma non ha sponsor
e rientra nel piano di formazione indipendente del Provider Zadig

http://www.saepe.it/

