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Programma Corso FAD

Il contrasto alle infezioni ospedaliere (ICA) 
in Valle d’Aosta

PNRR CORSO DI FORMAZIONE IN INFEZIONI OSPEDALIERE
M6C2|2.2 – Finanziato dall’Unione Europea NextGenerationEU – Modulo C

Obiettivo  formativo  ECM: Applicazione  nella  pratica  quotidiana  dei  principi  e  delle 
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Obiettivo specifico: Al termine del corso, il partecipante avrà acquisito le conoscenze sul 
quadro  normativo  per  la  prevenzione  delle  infezioni  correlate  all’assistenza  (ICA),  sui 
sistemi di  segnalazione delle malattie infettive e sulle misure preventive delle infezioni 
quali l’igiene delle mani e la vaccinazione. Inoltre, sarà in grado di applicare correttamente 
i protocolli  per la prevenzione delle principali infezioni correlate all’assistenza in ambito 
ospedaliero.

Modalità  didattica: La  formazione  è  centrata  su  11  videopresentazioni,  4 
videoanimazioni, 7 schede di approfondimento e su 6 scenari clinici che pongono quesiti  
decisionali  e calano l’attività formativa nella pratica quotidiana oltre che sui questionari 
ECM.

Durata: 6 ore

Crediti: 6

Struttura
• Modulo 1

◦ Sessione formativa (videopresentazioni/videoanimazioni)
▪ Quadro normativo per il contrasto dell’antibiotico-resistenza e la prevenzione 

delle ICA (videopresentazione)
▪ Sistemi di segnalazione delle malattie infettive per la prevenzione di eventi 

epidemici (videopresentazione)
▪ Videoanimazione su segnalazione e notifica delle malattie infettive

◦ Sessione di esercitazione/valutazione
▪ Caso 1
▪ Questionario di valutazione modulo 1

• Modulo 2
◦ Sessione formativa (videopresentazioni/videoanimazioni)

▪ Prevenire  le  infezioni  ospedaliere  con  l’igiene  delle  mani 
(videopresentazione)
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▪ Prevenire  le  infezioni  ospedaliere  attraverso  la  vaccinazione 
(videopresentazione)

▪ Videoanimazione sull’igiene delle mani con soluzione a base alcolica
▪ Videoanimazione sull’igiene delle mani con acqua e sapone

◦ Sessione di esercitazione/valutazione
▪ Caso 2
▪ Questionario di valutazione modulo 2

• Modulo 3
◦ Sessione formativa (videopresentazioni e materiale testuale di approfondimento 

su ciascun argomento)
▪ Prevenzione delle ICA da CVC/PICC
▪ Prevenzione delle ICA da catetere vescicale
▪ Prevenzione delle ICA da protesi ortopediche
▪ Prevenzione delle ICA da protesi vascolari
▪ Prevenzione delle ICA da dispositivi cardiaci
▪ Prevenzione delle ICA da intubazione
▪ Prevenzione e gestione delle ICA da C. difficile e prevenzione della sepsi

◦ Sessione di esercitazione/valutazione
▪ Caso 3
▪ Caso 4
▪ Caso 5
▪ Caso 6
▪ Questionario di valutazione modulo 3

Disponibilità online del corso: dal 1° gennaio al 28 febbraio 2026

Responsabile scientifico: dott.ssa Silvia Magnani, medico chirurgo, Direttore della SC 
Malattie Infettive dell’Ospedale Umberto Parini di Aosta, dott.ssa Elisa Perri, biotecnologa, 
Dirigente biologo, Direzione Medica di  Presidio/Settore Igiene Ospedaliera dell’Azienda 
USL della Valle d’Aosta

Destinatari: tutti  gli  operatori  sanitari.  Il  corso  FAD  è  riservato  ai  nominativi  indicati  
dall’Azienda USL della Valle d’Aosta.

Docenti, relatori, tutor
Dott.ssa Laura Apprato
Dott. Matteo Castagnola
Dott.ssa Alessandra Cena
Dott.ssa Maria Paola Farinelli
Dott.ssa Vanessa Furfaro
Dott.ssa Silvia Magnani
Dott.ssa Giuseppa Occhipinti
Dott.ssa Nicole Pagani
Dott.ssa Elisa Perri
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Dott. Francesco Pisano
Dott.ssa Francesca Porté
Dott.ssa Tiziana Viviano

CV sintetici dei relatori

Nome
Cognome

Professione Disciplina
Ente di 

appartenenza
Descrizione attività 

professionale/formativa 

Laura 
Apprato

Medico 
Chirurgo

Igiene e 
Medicina 
Preventiva

Azienda U.S.L. 
Valle d’Aosta

Dal Novembre 2019 – a oggi
Dirigente medico a tempo 
indeterminato, presso la S.C. Igiene e 
Sanità Pubblica - Azienda U.S.L. Valle 
d’Aosta.
Incarico di docenza, presso il Corso di 
Laurea in Infermieristica, Università 
degli Studi di Torino, sede di Aosta, in 
Promozione della salute, prevenzione 
e infermieristica di comunità 
[MED3063].
Dirigente medico a tempo determinato, 
presso la S.C. Igiene e Sanità Pubblica 
– Azienda U.S.L. Valle d’Aosta.

Marzo 2017 – Novembre 2018
A.A. 2017/2018
Incarico, in regime di libera 
professione, presso la S.C. Igiene e 
Sanità Pubblica – Azienda U.S.L. Valle 
d’Aosta.

Incarichi di docenza, complemento 
d’insegnamento, presso il Corso di 
Laurea in Infermieristica, Università 
degli studi di Torino, sede di Aosta, in 
Infermieristica basata sulle prove di 
efficacia (MED3031) e Promozione 
della salute, prevenzione e 
infermieristica di comunità (MED3063).

Giugno 2017 - Agosto 2017 Formatore 
per giovani aderenti al programma 
“Promossi in salute Stili di vita sani per 
star bene con se stessi e con gli altri” 
del Servizio Civile regionale della Valle 
d’Aosta “Due mesi in Positivo”

Matteo 
Castagnola

Medico 
Chirurgo

Chirurgia 
vascolare

Azienda U.S.L. 
Valle d’Aosta

Dal 1/01/2011 a oggi - Dirigente 
medico I livello, Chirurgia Vascolare - 
Azienda U.S.L. Valle d’Aosta

Alessandra 
Cena

Medico 
Chirurgo

Anestesia e 
rianimazione

Azienda U.S.L. 
Valle d’Aosta

DA 1° aprile 2016
Contratto di assunzione a tempo 
indeterminato come Medico Specialista 
in Anestesia e Rianimazione presso 
Azienda Sanitaria della Valle d’Aosta

Maria Paola Medico Pediatria Azienda U.S.L. 01/06/2020 – Attuale 
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Farinelli Chirurgo Valle d’Aosta Dirigente medico i livello AISL Valle 
d’Aosta. Sc. igiene e sanità pubblica.

Referente organizzativo campagna 
vaccinale di massa anti SARS-CoV2 
nella regione Valle d’Aosta; gestione 
delle risorse umane.
Attività vaccinale. Counselling 
parentale in materia vaccinale.
Sorveglianza malattie infettive.
Sorveglianza Epidemiologica Istituto 
Superiore di Sanità

Referente di Programma relativo ai 
“Primi mille giorni” di vita all’interno del 
Piano Regionale Prevenzione 2020-
2025 della Regione Valle d’Aosta

01/02/2020 – 31/05/2020 
Dirigente medico i livello direzione 
medica di presidio AUSL Valle 
d’AOSTA. Ospedale Parini
Controllo qualità ed accreditamento
Bed management
Sorveglianza Epidemiologica 
emergenza COVID

28/11/1998 – 31/01/2020
DIrigente medico i livello s.c. pediatria 
e neonatologia AUSL Valle d’Aosta

Vanessa 
Furfaro

Medico 
Chirurgo

Ortopedia Ospedale 
Regionale U. 
Parini Aosta

Da gennaio 2023 – Dirigente Medico I 
livello presso SC Ortopedia e 
Traumatologia Ospedale Regionale U. 
Parini Aosta

Silvia Carla 
Maria 
Magnani

Medico 
Chirurgo

Malattie 
infettive

Ospedale 
Regionale U. 
Parini Aosta

Da agosto 2024 Direttore della SC 
Malattie Infettive dell’Ospedale 
Umberto Parini di Aosta

Da ottobre 2022 referente regionale 
per le Malattie infettive per 
l’applicazione del PRP

Da marzo 2021 responsabile della SS 
Malattie Infettive dell’Ospedale 
Umberto Parini di Aosta

Dal 2010 al 2019 ha partecipato allo 
Studio di Prevalenza Europeo sulle 
Infezioni correlate all’Assistenza e 
sull’Uso di Antibiotici negli Ospedali per 
acuti

Giuseppa 
Occhipinti

Infermiera Infermiera AUSL Valle 
D’Aosta

Dal 2018 a oggi – Infermiera rischio 
infettivo presso AUSL Valle D’Aosta

Nicole 
Pagani

Medico 
Chirurgo

Malattie 
infettive

Ospedale 
Regionale U. 
Parini Aosta

Dall’8/02/2021: Dirigente Medico, S.S. 
Malattie Infettive, Ospedale U. Parini di 
Aosta, AUSL della Valle d’Aosta
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Referente Risk Management per la S.S 
Malattie Infettive, AUSL della Valle 
d’Aosta

Responsabile progetto MULTI-SITA per 
l’Ospedale U. Parini di Aosta, in fase di 
approvazione da parte del Comitato 
Etico locale

Elisa Perri Biotecnologa Biotecnologa AUSL Valle 
d’Aosta

Da febbraio 2023 – USL VDA 
Direzione Medica di presidio
Dirigente Biologo - Settore Igiene 
Ospedaliera

Francesco 
Pisano

Medico 
Chirurgo

Cardiologia Ospedale 
Regionale U. 
Parini Aosta

Da 2009 a oggi – Dirigente Cath Lab 
-Ospedale Umberto Parini di Aosta

Francesca 
Porté 

Medico 
Chirurgo

Urologia AUSL Valle 
d’Aosta

18/12/2023 - in corso
Dirigente medico presso S.C. Urologia 
AUSL Valle d’Aosta

2019 - 10/2019
Sostituzioni medico di Medicina 
Generale 
Assistenza medica a eventi e 
manifestazioni sportive Valle d’Aosta 
(Italia)

Tiziana 
Viviano

Infermiere Infermiere Ospedale 
Regionale U. 
Parini Aosta

Da 1994 a oggi - Infermiera generale – 
Ospedale Regionale U. Parini Aosta

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 
76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale  
Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);
-  di  aver  informato gli  interessati  che il  programma dell’evento ECM, di  cui  le  suddette informazioni  contribuiscono a formarne il  
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

Piattaforma: www.saepe.it

Bibliografia essenziale alla base del dossier formativo
• Ministero  della  Salute.  Piano  Nazionale  di  Contrasto  all’Antibiotico-Resistenza 

(PNCAR)  2022-2025. 
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3294_allegato.pdf

• Ministero  della  Salute.  Decreto  7  marzo  2022.  Revisione  del  sistema  di 
segnalazione  delle  malattie  infettive  (PREMAL).  GU  n.82  del  7-4-2022. 
https://www.gazzettaufficiale.it/atto/stampa/serie_generale/originario

• World Helth Organization (WHO). WHO guidelines on hand hygiene in health care. 
https://www.who.int/publications/i/item/9789241597906
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