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Modalità didattica: La formazione è centrata su un dossier “evidence-based” 
costruito ad hoc e su casi che pongono quesiti decisionali e calano l’attività formativa 
nella pratica quotidiana.

Obiettivo formativo nazionale: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e 
delle procedure dell'evidence based practice (EBM-EBN-EBP) 

Obiettivo specifico: Conoscere la fisiologia femminile e maschile della fertilità, le 
principali cause di infertilità e gli interventi utili per le coppie che cercano un figlio
Durata: 5 ore

Crediti: 5

Argomento 
Il corso prende in esame i seguenti aspetti:
 introduzione e dati epidemiologici
 fisiologia femminile della fertilità
 fisiologia maschile della fertilità
 preservazione della fertilità
 cause di infertilità 
 procreazione medicalmente assistita: tecniche risultati e legislazione italiana

Pubblicazione prevista
Il corso sarà on line a partire dal primo gennaio 2023.

Responsabile scientifico
 Antonella Nespoli, Ricercatore in Scienze Ostetrico-Ginecologiche e Neonatali 
Università Milano Bicocca

Destinatari
Il corso è aperto a tutti gli operatori sanitari.

Assenza di sponsor: Il programma non ha sponsor e rientra nel piano di formazione 
indipendente del Provider Zadig.


