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02/26681151; 335 7053460
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Nazionalita ltaliana
Codice fiscale PGLSNT51L62F205S

Data di nasciti 22/07/51

Titoli di studio conseguiti

e Dat 1977

* Nome e tipo dii Universita Statale di Milano
istruzione o for

* Principali materi¢ Corso di laurea in Medicina e Chirurgia
professionali oggetto del

* Qualifica co Laurea

e Livello nella classil 110/110 e lode
nazionale (se pe

Corsi di Formazione seguiti

eDat 1983

* Nomeetipodii | Scuola di Specializzazione in Chirurgia dell'Apparato Digerente ed
istruzione o for | Endoscopia Digestiva- Universita di Milano

* Principali materie¢ | Corso Le malattie dell'apparato digerente in un approccio diagnostico
professionali oggetto del | terapeutico multidisciplinare

* Qualificaco | Certificato di partecipazione

* Dat 1986

* Nomeetipodii Istituto Superiore di Sanita - Roma



istruzione o for

¢ Principali materie
professionali oggetto del

¢ Qualifica co

e Dat

* Nomeetipodii
istruzione o for

* Principali materie
professionali oggetto del

¢ Qualifica co

e Dat

* Nomeetipodii
istruzione o for

* Principali materie
professionali oggetto del

¢ Qualifica co

Esperienze lavorative
e Dat

eNome e indirizzo del

® Tipo di azienda
e Tipo di

® Principali m
respo

e Dat

eNome e indirizzo del

® Tipo di azienda

Corso di epidemiologia clinica per i medici di medicina generale

Certificato di partecipazione

2001

Istituto Ricerche Farmacologiche Mario Negri

Scuola Superiore di Ricerca in Medicina Generale Edo Parma

Certificato di partecipazione

2005
WONCA

Corso COPD in the Primary Care Setting: The Unmet Needs

Certificato di partecipazione

1975

Universita di Milano

Universita
Corso Clinica Medica lll della Facolta di Medicina

Esercitatrice per gli studenti del IV anno

1978-1979

Comune di Campione d'ltalia

Condotta medica



® Principali m:
respo

e Dat

eNome e indirizzo del

¢ Tipo di azienda
e Tipo di

® Principali m;
respo

e Dat

e Nome e indirizzo del dator

lavoro
¢ Tipo di azienda
e Tipo di
J Principali mansic
responsabilita
e Dat

e Nome e indirizzo del dator
lavoro

® Tipo di azienda
® Tipo di collaborazione

o Principali mansic

responsabilita

e Dat

e Nome e indirizzo del dator
lavoro

® Tipo di azienda

Medico condotto sostituto

1978-1980

SSN

Territori dei Comuni di Milano, Pioltello e Segrate

Servizio di guardia medica notturna e festiva

1980-2019

ATS Milano, ex ASL Milano 2 Melegnano

Servizio Sanitario Nazionale

Medico di medicina generale

Assistenza, cura e prevenzione

1996 - 2014

Zadig, Milano: Occhio Clinico (ed UTET); Occhio Clinico on line (ed. |
Ore)

Agenzia di giornalismo scientifico

libero professionale

Scrittura di articoli, responsabilita di redazione e direzione scientif
rivista

2004 - tuttora in corso

Zadig comunicazione, informazione e formazione in ambito scientifice

Agenzia di giornalismo scientifico



e Tipo di Collaborazione
o Principali mansic redattrice: editing linee guida regionali e nazionali
responsabilita autrice: testi e articoli per quotidiani nazionali,
corsi ECM on line,
redazione rivista di terapia Lettera Clinica (CIS editore),

redazione e scrittura di articoli per il sito scienzainrete.it

¢ Dat 2000

e Nome e indirizzo del dator ASL MI3 Distretto di Monza

lavoro
e Tipo diazienda! @ Corsodiformazione
¢ Tipo di Docente
J Principali mansic | Tema: “La salute della donna in medicina generale”

responsabilita

e Dat 2003
¢ Nome e indirizzo del dator = Fondazione Cariplo
lavoro
e Tipodiazienda  Convegno
e Tipo di Relatore
J Principali mansic | Su: “Il ruolo del medico di medicina generale per la prevenzione de
responsabilita colorettale”

e Dat 2004

e Nome e indirizzo del dator CINECA Consorzio Interuniversitario

lavoro

e Tipodi | Convegno Donne e Farmaci - Camera dei deputati- Roma

J Principali mansic Relatore
responsabilita



e Dat

e Nome e indirizzo del dator
lavoro

¢ Tipo di azienda

® Tipo di

e Dat

eNome e indirizzo del

¢ Tipo di azienda
® Tipo di

® Principali m;
respo

e Dat

eNome e indirizzo del

e Tipo di

® Principali m:
respo

e Dat

eNome e indirizzo del

® Tipo di azienda

® Tipo di

2006

Saatchi & Saatchi heathcare

Attivita didattica/redazionale sul portale Infomedics

Consulenza scientifico-editoriale per la Sezione Casi Clinici

2008

Scuola FSMG di Trento

Formazione medica
Consulenza e collaborazione

Predisposizione test 2° Corso triennale 2006-2009 Scuola FSMG di Tre

2008

Centro Studi Alvise Cornaro Studi e Ricerche sull'lnvecchiamento dell

Collaborazione per la ricerca su "L'impatto della ricerca sciel
tecnologica sull'invecchiamento”

Autrice e relatrice

2008

Fondazione Mantovani Onlus

RSA

Attivita di docenza



® Principali m:
respo

e Dat

eNome e indirizzo del

¢ Tipo di azienda

¢ Tipo di

® Principali m:
respo

e Dat

eNome e indirizzo del

® Tipo di azienda

e Tipo di

® Principali m
respo

e Dat

eNome e indirizzo del

® Tipo di azienda
® Tipo di

® Principali m:
respo

Corso “l disturbi dell’'umore e del ritmo sonno-veglia nell’anziano in R

2008

Istituto Superiore di Sanita

Centro Nazionale di epidemiologia, sorveglianza e promozione della s

Conferenza nazionale di consenso su “Salute della Donna: Prevenzic

complicanze trombotiche associate all’'uso estro-progestinici

riproduttiva”.

Consulente

2007- 2009

Istituto di ricerche farmacologiche Mario Negri, Milano

Progetto PartecipaSalute

Progetto Orientarsi in salute & sanita per fare scelte consapevoli: perc
formazione per rappresentanti di associazioni di cittadini & pazienti “(
un’alleanza strategica tra associazioni di pazienti&cittadini e comunit
medico scientifica”

Docente

2013-2018

Universita di Monza, Facolta di Medicina

Scuola di formazione specifica in medicina generale
Docenza

Lezioni d’aula



e Dat

eNome e indirizzo del

¢ Tipo di azienda
® Tipo di

® Principali m:
respo

e Dat

eNome e indirizzo del

¢ Tipo di azienda

e Tipo di

e Dat

eNome e indirizzo del

¢ Tipo di azienda

® Tipo di

e Dat

eNome e indirizzo del

® Tipo di azienda

2013-2018

Universita di Monza, Facolta di Medicina

Scuola di formazione specifica in medicina generale
Docenza

Lezioni d’aula

2015-2017

Altroconsumo Edizioni srl

divulgazione e inchieste

Autrice monografie allegate alla rivista

luglio 2024

Enciclopedia Treccani

approfondimenti culturali

Stesura di due voci relative alla salute e al futuro della medicina

4-5 ottobre 2024

AiSDeT (Associazione italiana Sanita digitale e Telemedicina)

aggiornamenti scientifico-tecnologici



e Tipo di Relatrice al corso “Analisi e metodologia per realizzare processi
organizzativi della telemedicina nell’ecosistema digitale della
Sanita” —tenuto ad Aosta

Capacita e competenze p

Acquisite nel corso della vit
carriera ma non necessai
riconosciute da certificati ¢

Prirr Italiano
Alt Inglese
e Capacita¢ | Ottima
e Capacitadi Buona

e Capacita di espressic | Sufficiente

Capacita e competenze re Buone
Vivere e lavorare con altre |
in ambiente multic
occupando posti
comunicazione é import
situazioniin cui é es
lavorare in squadra (ad es. «
Sp«

Capacita e com Discrete
orgal
Ad es. coordina
amministrazione di |
progetti, bilanci; sul posto ¢
in attivita di volontariat
cultura e sport), a ce

Capacita e competenze 1 Buona conoscenza e capacita d'uso del computer

Con computer, atti



specifiche, macchi

Patente Patente di guida di autovettura

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la so

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla D. (gs. 196/03.

Pubblicazioni

Tra il 1996 e il 2021 ha scritto oltre 200 articoli per riviste e siti scientifici, quotidiani e periodici
Nel 1997 ha pubblicato per i tipi detla UTET, il libro “La salute della donna in medicina generale”.
Nel 2003 ha scritto un capitolo per il Manuale di Medicina generale di Tombesi-Caimi. UTET 2003
Nel 2009 ha scritto un capitolo del libro Carra L. Polveri & veleni Edizioniambiente

Tra it 2015 e it 2017 ha scritto tre guide pratiche per la rivista Altroconsumo: Apparato digerente, Occhi
vista, Cefalee.

Fa parte della redazione del giornale on line di attualita e cultura scientifica Scienza in rete per il qual:
dal 2014 scrive articoli di divulgazione scientifica e storica

Dal 2011 al 2025 ha fatto parte della redazione della rivista Lettera Clinica.

Collabora con la scrittura di dossier con la piattaforma per la formazione continua Saepe.

Aggiornato al novembre 2025 w3 %7 &/‘x

Simonetta Pagliani



AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

Il/La sottoscritto/a__Simonetta Pagliani , consapevole che il
“conflitto d’interessi E.C.M.” ¢ ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o
potrebbe interferire con I’interesse primario consistente nell’obiettivita, imparzialita e indipendenza
della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione
Continua in Medicina (E.C.M.),

DICHIARA

I’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di
sottoscrizione del presente curriculum.

Data e luogo di sottoscrizione: Milano 15 novembre 2025

S

Firma:




