
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L

C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CARRA, Luca 

Indirizzo Via Colombo 81a, Milano

Telefono 339 8578565

Fax

E-mail luca.carra2@gmail.com

Nazionalità italiana

Data di nascita 10/05/1960

2022

2021

2020

dal 2017

dal 2014

dal 2011

Autore, insieme a Paolo Vineis del libro Il capitale biologico. Le 
conseguenze sulla salute delle disuguaglianze sociali (Codice 
Edizioni, 2022, in press)

Consulente ministro Roberto Cingolani (MiTE) marzo-novembre 2021
per la redazione del Piano nazionale di transizione ecologica. 
Coordina parte del progetto Cariplo OK Clima.

Technical Advisor WHO Western Pacific Region
Co-autore di “Prevenire” Einaudi 2020

Direttore di Scienza in Rete. 
Segretario del Gruppo 2003
Direttore Bollettino nazionale italia nostra

Responsabile Comunicazione progetto Europeo Lifepath
Insegna Giornalismo scientifico e comunicazione dell’Ambiente pres-
so il Master MACSIS Università Bicocca Milano

Responsabile comunicazione con i media per Progetto FP7 TellMe 
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dal 2010

dal 2008

dal 2004

dal 1999

dal 1991

dal 1986

http://www.tellmeproject.eu

Responsabile comunicazione con i media per Progetto Europeo 
CIRCE (Impatti climatici nel Mediterraneo) http://www.circeproject.eu
Insegna comunicazione ambientale presso il Master di 
comunicazione scientifica della Sissa di Trieste. 
http://www.sissa.it/main/
Ha scritto, con Margherita Fronte, “Polveri & Veleni” (Edizioni 
Ambiente, 2009)

Direttore di Tempo Medico (fino al 2009)

Membro del Comitato di redazione del sito Partecipsalute (Istituto 
Mario Negri)

Dal 2000 al 2006 responsabile per la parte Comunicazione del 
Programma Nazionale Linee Guida dell’istituto Superiore di Sanità, 
Roma

Dal 2000 al 2004, consulenza di comunicazione sui temi salute-
ambiente per l'ARPA Veneto

Ha pubblicato, con Fabio Terragni “Il conflitto alimentare. Pro e contro
delle piante transgeniche” (Garzanti editore, 2001) e  “Il futuro del 
cibo” (Garzanti editore, 2000)

Direttore responsabile di “Epidemiologia & Prevenzione”

Socio dell'Agenzia di comunicazione scientifica Zadig (1994)
Ha pubblicato “Onde sospette. Elettricità e salute” (Editori Riuniti, 
Roma, 1994).

Ha pubblicato “Boschi per la città” (Edizione Boscoincitta-Italia 
Nostra, Milano, 1994)
Giornalista professionista (dal 1991).
Redattore Rivista Alisei Touring Club italiano; Redattore rivista 
Tempo Medico..

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Libero professionista / Zadig Benefit srl

• Tipo di azienda o settore Giornalismo e comunicazione, editoria, docenze

• Tipo di impiego Libero professionista e imprenditore. Giornalista professionista. Docente a 
contratto

• Principali mansioni e responsabilità Socio di Zadig (http://www.zadig.it): giornalista e docente di comunicazione 
scientifica, autore di libri, esperto di editoria multimediale, siti internet, 
multimedialità, data visualsation

Consulente su materie di comunicazione, scienza e ambiente.

Docente in master di giornalismo scientifico (Univ. Bicocca Di Milano 
MACSIS, e MCS Sissa di Trieste)

Segretario Gruppo 2003 per la ricerca
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Direttore responsabile di Scienza in Rete

SINTESI Laureato in Filosofia, Luca Carra è un giornalista professionista dal 1991 (tessera: 
075947). È direttore del giornale online Scienzainrete (https://www.scienzainrete.it/) ed è 
Segretario Generale dell'Organizzazione degli Scienziati Italiani "Gruppo 2003 per la ricerca 
scientifica" (https://www.gruppo2003.org/), per il quale ha ricevuto l’ordine al merito di 
Commendatore della Repubblica. È fra i promotori dell’iniziativa ScienzaInparlamento 
(https://www.scienzainparlamento.org/). Fa parte del gruppo Climate Media Center Italia. 
Insegna “Comunicazione del cambiamento climatico” nel Master di giornalismo e 
comunicazione della Scienza “Franco Prattico” della Sissa di Trieste e Giornalismo scientifico 
e ambientale presso il Master MACSIS dell’Università Bicocca di Milano. Ha collaborato con 
molte organizzazioni pubbliche italiane e internazionali (WHO, Istituto Superiore di sanità, 
ARPA, MiTE, come collaboratore del ministro Roberto Cingolani) e con molte ONG italiane, 
come Italia Nostra ed Emergency. È stato coinvolto in alcuni progetti europei come 
CirceProject sugli impatti in Europa dei cambiamenti climatici, Lifepath Project sulle 
disuguaglianze di salute. Ha collaborato a lungo con quotidiani e riviste italiane (Domani, 
Espresso, Corriere della Sera) su temi legati ad ambiente, salute, scienza. È autore di numerosi 
libri su argomenti di ambiente, tra cui, (con Margherita Fronte), Polveri e veleni (Edizioni 
Ambiente 2010), Enigma nucleare (ScienzaExpress 2011). Con Paolo Vineis e Roberto 
Cingolani ha scritto Prevenire. Manifesto per una Tecnopolitica (Einaudi, 2020). Con Paolo 
Vineis è autore del libro Il Capitale biologico: Le conseguenze sulla salute delle 
disuguaglianze sociali (Codice Edizioni, 2022, in press). È socio della società di 
comunicazione Zadig dal 1993 (www.zadig.it).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1980-1985

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Facoltà di Filosofia, Università degli Studi di Milano

• Principali materie / abilità professionali oggetto
dello studio

Filosofia, Storia della filosofia, Filosofia Morale, Filosofia del Linguaggio,
studio dell'argomentazione, filosofia della scienza.

• Qualifica conseguita Dottore in Filosofia

• Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non
necessariamente riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
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PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE, Francese

• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buono

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente

multiculturale, occupando posti in cui la
comunicazione è importante e in situazioni in cui è

essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

PER IL LAVORO EDITORIALE E FORMATIVO, IN QUESTI ULTIMI DIECI ANNI, SONO 
ABITUATO A LAVORARE CON ALTRE  PERSONE. LAVORO INOLTRE IN AMBITO 
ASSOCIATIVO (ITALIA NOSTRA), DOVE E’ MOLTO FORTE LA COMPONENTE DI 
LAVORO COLLETTIVO.

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone,

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.

NEL MIO LAVORO SVOLGO MANSIONI DI COORDINAMENTO E ORGANIZZAZIONE DI 
COMPETENZE, FINALIZZATE ALLA PRODUZIONE DI SITI, LIBRI, RIVISTE, CAMPAGNE 
INFORMATIVE, CORSI DI FORMAZIONE IN CAMPO AMBIENTALE. E DI SALUTE

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari,

ecc.

CONOSCENZE DEI PROGRAMMI INFORMATICI WORD EXCEL, POWER POINT, 
DRUPAL, ETC..

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

SCRITTURA CREATIVA

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI Bibliografia essenziale di Luca Carra in campo ambientale:
Libri

· Luca Carra, Paolo Vineis, Roberto Cingolani, Prevenire, Einaudi 
2020.

· In: Gabriele Salari, L'Italia diversa. L'ambientalismo nel nostro 
paese: storia, risultati e nuove prospettive, Gribaudo, 2011, “Le 
sfide che ci attendono”, a cura di L. Carra

· Luca Carra, Margherita Fronte, “Enigma Nucleare”, 
ScienzaExpress, 2011

· Luca Carra (a cura di), Energia, il punto di vista di italia Nostra.
· Luca Carra, Margherita Fronte, “Polveri e veleni. Salute e 

ambiente in Italia”, Edizioni Ambiente 2009
· Luca Carra, “The sex appeal of scientific news”, in M. Bauer, M. 

Bucchi, “Journalism, Science and Society. Science 
Communication between News and Pubic relations”, Routledge, 
London, 2007

· Luca Carra, “Quale scienza e informazione nei rischi ambientali?”, 
in AAVV: “Il principio di precauzione. Salute, ricerca, 
partecipazione, Libri/Arpa Umbria, 2006

· Luca Carra e Marco Benedetti, “Porto Marghera. Situazione e 
prospettive”, ARPA Veneto,  2004

· Luca Carra, Fabio Terragni “Il conflitto alimentare. Pro e contro 
delle piante transgeniche”, Garzanti editore, 2001

· Luca Carra, Fabio Terragni “Il futuro del cibo”, Garzanti editore, 
2000

· Luca Carra, “Onde sospette. Elettricità e salute”, Editori Riuniti, 
Roma, 1994.

· Luca Carra “Boschi per la città”  (Urban forestry), Italia Nostra, 
Milano 1994.

“Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’articolo 76 del D.P.R. n. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci,
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali, dichiara che
le informazioni rispondono a verità. Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il pro -
prio consenso al trattamento degli stessi per le finalità e con le modalità di cui al decreto legislativo 30 giu-
gno 2003, n. 196, come modificato dal decreto legislativo 10 agosto 2018, n. 101, recante Disposizioni per
l’adeguamento della normativa nazionale alle disposizioni del Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento
europeo e del Consiglio, del 27 aprile 2016, relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trat-
tamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE (Re-
golamento Generale sulla Protezione dei dati)”

Milano, 26 febbraio 2022
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