La gestione della donna in gravidanza
(www.saepe.it)
Il programma é condotto con il patrocinio
della Federazione Nazionale Collegi Ostetriche (FNCO)

Modalita didattica: La formazione & centrata su dossier “evidence-based” costruiti ad
hoc sviluppati secondo quesiti clinico-assistenziali e su casi che pongono quesiti decisionali
e calano I'attivita formativa nella pratica quotidiana.

Obiettivo formativo nazionale: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp)

Obiettivo specifico: Saper assistere una donna dal periodo preconcezionale (couselling
preconcezionale) fino al termine della gravidanza fisiologica. In particolare:
» saper gestire i segni e sintomi della gravidanza
« saper indicare gli esami di laboratorio raccomandati durante la gravidanza
« conoscere i principi della cardiotocografia
» sapere come sorvegliare I'ultimo periodo di gravidanza in una donna con gravidanza
fisiologica.

Durata: 10 ore

Crediti: 10 - Per acquisire i crediti € necessario affrontare e superare tutti i corsi del
pacchetto formativo.

Argomento Pubblicazione prevista
Counselling preconcezionale (2 casi) giugno 2010

Segni e sintomi della gravidanza (2 casi) luglio 2010

Esami di laboratorio in gravidanza (2 casi) agosto 2010
Cardiotocografia (2 casi) settembre 2010
Sorveglianza della gravidanza a termine (2 casi) ottobre 2010

Responsabile scientifico: prof.ssa Miriam Guana, Universita di Brescia

Autori dei materiali:

Paolo Gastaldi, medico ginecologo, ASL ROMA E, UOC di Ostetricia e Ginecologia Ospedale
Santo Spirito

Stefania Rampello, medico ginecologo, Ospedali Riuniti di Bergamo

Serena Paris, ostetrica, Ospedali Riuniti di Bergamo

Sara Cardinale, ostetrica, Ospedali Riuniti di Bergamo

Assenza di sponsor: Il programma non ha sponsor e rientra nel piano di formazione
indipendente del Provider Zadig.



