Gli aspetti psicologici nelle cure palliative
(www.saepe.it)
Il programma e condotto in collaborazione con la
Societa Italiana di Cure Palliative (SICP)

Modalita didattica: La formazione € centrata su dossier “evidence-based” costruiti ad
hoc e su casi che pongono quesiti decisionali e calano I'attivita formativa nella pratica.

Obiettivo formativo nazionale: Aspetti relazionali (la comunicazione interna, esterna,
con paziente) e umanizzazione delle cure

Obiettivo specifico: Saper gestire il rapporto con il malato in cure palliative e con i
familiari dal punto di vista psicologico.

Durata: 8 ore

Crediti: 12 - Per acquisire i crediti € necessario affrontare e superare almeno 1'80% dei
casi del pacchetto formativo.

Tutoraggio: E’ previsto un tutoraggio a distanza via email e un servizio di help desk
via email.

Argomenti affrontati
Il pacchetto affrontera i seguenti argomenti:
- Le competenze e le abilita relazionali delle équipe di cure palliative
- Il primo contatto della famiglia con il Servizio di cure palliative
— La prima visita
- Il primo colloquio
- L'assistenza e le sue dinamiche nel tempo
- Strategie di difesa e coping
- Come affrontare il tema del dolore
- Come affrontare il tema del lutto
- La gestione dei casi particolari

Pubblicazione prevista
A partire dal 15 settembre 2013 saranno pubblicati gli 8 casi e i relativi dossier previsti.

Responsabile scientifico: Luciano Orsi, direttore Struttura complessa cure palliative e
Rete di cure palliative AO Carlo Poma, Mantova

Piattaforma:
www.saepe.it

Assenza di sponsor: Il programma non ha sponsor e rientra nel piano di formazione
indipendente del Provider Zadig.


http://www.saepe.it/

