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Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione
(www.saepe.it)

Il corso è stato reso disponibile dalla FNOMCeO

Modalità didattica: La formazione è centrata sul libro “Il dolore cronico in medicina 
generale” del Ministero Salute/Agenas, su otto casi clinici a scenari che pongono quesiti 
decisionali che calano l’attività formativa nella pratica quotidiana e su due esercitazioni.

Obiettivo formativo nazionale: 21. trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

Obiettivo specifico: Saper valutare il dolore nelle varie età, usare i sistemi per misurarne 
l'entità e impostare un corretto approccio alla gestione del malato con dolore.

Durata: 15 ore

Crediti: 15

Argomenti trattati nel corso
 La rete della terapia del dolore
 L’approccio al paziente con dolore da causa nota e guaribile: la terapia mirata del 

dolore
 L’approccio al paziente con dolore cronico
 La terapia farmacologica del dolore cronico non oncologico
 Il dolore nel paziente oncologico
 Le indicazioni alla terapia antalgica invasiva
 L’informazione ed educazione al paziente con dolore cronico
 Il percorso riabilitativo per i pazienti con dolore cronico e disabilità
 Il controllo degli obiettivi nel paziente con dolore cronico non oncologico
 Gli anziani e il dolore
 I bambini e il dolore
 Il dolore in odontoiatria
 I farmaci oppiacei nella terapia del dolore
 L’appropriatezza d’uso degli oppiacei nel dolore cronico non oncologico

Tutoraggio: E’ previsto un tutoraggio a distanza che consente di chiarire i dubbi degli 
utenti. E’ disponibile inoltre un servizio di help desk via email per risolvere i problemi 
tecnici di navigazione.
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